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Qu est ce qu on trouve dans ce topo |

1. Grimper dans Le pays de Morlaix
2. Coteé pratique ..

3. Un peu d histoire ...

4. Ou grimper entre terre et mer ...

5. les dif ferents sites ...

cyril dans Les gouélans du sénégal
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1. Grimper dans Le pays de Morlaix

La grimpe dans Le pays de Morlaix est a Lla hauteur de ce coin de nature
sauvage. ElLe peut étre multiple et tou jours surprenante...

Les jours de tempéte, L ambiance vous pro jetera au sein de montagnes |
imaginaires, Les jours de beaux temps vous sentirez La caresse du soleil |
et Les reflets dores du rocher vous transporteront vers des Latitudes
plus au sud ... Lci Les noms de voies vous Laisseront songeurs et apres
une journee de grimpe vous repartirez Le coeur Léger et La téte pleine
de souvenirs et bien sir Les bras remplis d' embruns et d'acide Lactique

Alors venez deécouvrir un des sites de ce coin magique ...

La pointe de Primel
Le diben
La pointe de Beg an Fry
La pointe Alouestenn
La pointe St samson
La pointe de Runglas

Au jourd hui La grimpe dans Le pays de Morlaix c'est environ 160 voies,
des longues, des courtes, des dévers, des fissures, des voies continues,
des pas de blocs, des toits, voici un petit état des Lieux :

Voies end et U+ : ™~ 20
Voies en S et 5+: ~ Yo
Voies en 6a et 6a+: ™~ UD
Voies en 6b et 6bt: ™~ 20
Voies en 6¢c et 6c+: ™~ 20
Voies enta et Fat: ™~ 10
Voies en tb et b+ : Y10

] ? : £ I I £ S ] I
Voies entc i1 Gégé dans La traversee "Cap Corse Direct'
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2, Cote Pratique ...

Dormir

Hotel de Roc Velen a St Samson
Camping de Primel

Camping du Diben

Ma.nger

Creperie de Primel

Brasserie de la plage a Locquirec
Café du port a Dourduff

Cafeé Librairie du Cap Lan a Poul rodou

Matos de grimpe

Decatlhon Brest
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3. Un peu d histoire ...

Apparition de La grimpe en 18 avec La tribue d'Alain Crenn... avec Les Goulvain, Guy, Etienne...
devenus depuis guides ou B.E. sous d autres cleux. Ils ne dédaignent pas revenir au pays se frotter
aux petits jeunes qui montent. Apres Le periode 'expo’ clous rouillés et spits acier des années 80,
maintenant regne L inox rassurant parmi Les Lichens marins. Dans Les années 90 Le Bleausard Alain
Vinouze est venu stimuler Gége pour equiper Le site sauvage de Begar Fry. Il ena profite pour sévir
sur L' Ile de Primel. On Lui doit entre autre dans Le secteur Cicciolina, '"Total Kheops' et "Nevrose
du Dimanche"' et aussi dans Le secteur des toits "Moule mariniere' et 'Jouissance Limitee" avec son
mouvement de Fa bloc au passage du toit.

Vous pouvez ainsi vous ebattre joyeusement dans une soixantaine de Lignes sur L' Ile de Primel, soit
plus d'une centaine de voies entre Les trois pointes (Primel, Diben, Beg ar Fry). Parmi Les granitiers
Bretons equipeurs Vous pourrez compter ici sur La bonne humeur de Sergio, Jean Yves, Dede, Jef et
Gége. Y ad joindre Cyril accompagné de son fan club et Guitou dans Le role de turtle ninja.

Gégé et sa collection de
coinceurs

Geégé a La belle epoque

] r‘ t ] L
Claudia sur L'Ile, vive Les sangles Alain Crenn, Le retour, #a, bloc
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4. Ou grimper entre terre et mer ...

A

Diben Primel

Rlage de Pte de Beg an Fr
R SEER

Plougasnou

Pte de RunGlas

Lgcquirec
Pra. jou

Pte Alouestenn ~

Guimnéc
Pte st samson

Le cl"wa a

pYé

-y

: K - g Pty MORLAIX
Gégé dans Le rappel LEA sur L'ile de primel

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003 6/55



5. Les differents sites ...

Dans La suite vous trouverez :
5.1. La pointe de Primel
5.2. L'ile de Primel
5.3. Le Diben
5.4. Beg an Fry

5.5. La pointe Alouestenn

PLutot sympa. Le relais ...
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5.1. La pointe de Primel

Du bloc, des couennes, des grandes voies ...
avec ou sans coinceur, ambiance montagne ou marine ...

icl chacun y trouvera son bonheur.

Nord PRIMEL TREGASTEL
z 5 Plage de galets 00 O
OINTE DE PRIME l 0. 00000 o o
= 000%%. 828 5L 8%
Dolmen 29 %% Oooggooooo
ILE 0E PRIMEL
34 , Q} CAMPING
‘«m a
CHAaMP
Face Est ' 3q 33 Basta 47 A A A
32 Cabane
; Se Kou .
37 Le dauphin Gomba, ﬁdes Douaniers
4y
 \ @ O 9
30 iLier
accés b 31 DD Fiue L
35 des fourmies PARKING
La cométe 24 Dalles CHAMP
Dalles 23 oranges
29 28 @ gmses
e 2z
D 25 =) 6
Secteurs 21 © 0500
Equipes La petite S0 o
provence oc:)o X Le 14 s 16
Plage ¢ O o
g A de galets ©0Q g’
9 o2 18
19
Face Ouest Q?_Lqueur
20 i
15D de chairs
12
\ pefence

11@ y @ de gerver
PRIMEL TREGASTEL i

"%u tombeur

La petite
Traversee q  Lasalle verte Fupette
, du corps marran ou le petit jardin
Chiffres : secteurs de blocs ©
Lettres : voies e‘oluupees ou moul.me’ttes ‘ o ‘ 0 Aitons
Chiffres & Lettres : secteurs a La fois de voies équipées et de blocs granitiqu ﬁ Zenfants

Siesta, -‘ |:|pARKIN@

Latina

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003 8,55



La pointe de Primel ...

La pointe de primel se compose d'une dizaine de secteurs ou vous pourrez a votre gré faire du bloc, des moulinettes ou grimper en téte...
Pour grimper encordé, Le rocher vous attend ...

Secteur Tesou? voies initiation voies dif ficiles voies tres difficlies Dans Le

Topo

A Defence de Gerber ©

B Allons Z' enfants ©

c Stesta Latina © &"

D Defonce granitique ©

E Corps marrant ©

F Liqueur de chairs © ©

G Le mur noir ©

H Le nez ©

L La Dalle orange © &

J Dalles grises © © &

K Se Kou Bomba © © &

L Y a basta © © © &

Dans La plupart des secteurs vous pouvez grimper en moulinette et en téte. Dans La suite tous Les secteurs ne sont pas présentés, on vous Laisse donc Le
soin de découvrir certain d'entre eux.
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Secteur C : stesta Latina ...

Horizon zipnotic Accés depuis La Salle vVerte

Siesta Lakina,
La route du large

Mer

18 metres, rien que du placement.
Toutes Les voies sont a faire ...
A marée haute vous aurez dé ja La sensation du Large ... sans Larguer Les amarres | A faire Le soir pour Les couleurs du crépuscule
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Secteur C : stesta Latina ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 5+ Stesta Latina
2 5+ Horizon zipnotic
2 LT :5+, L2:4 La route du Large

Mieux vaut faire deux Longueurs
pour éviter Le tirage

4 Y L'etrille

"L'etrille" voie en U
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Secteur I :La Dalle Orange ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie

Cotation Z'en savoir plus
éa
éa
éa
Y+ technique

Couennes physiques qui donnent du £il a retordre
Toutes Les voies sont a falire ...
Les pieds dans L'eau "on est blen!"
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Secteur J : Dalles grises ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 éc Patte d'oie
2 ta Dalle bien technique.

IL faut s'interdire La
fissure a droite pour bien
s'amuser
(en moulinette)

3 4+ sur coinceurs

Y éa NaVva, jo

5 Y+ Les fesses a L'air
13 5+

7 5 Chambery Baby
8 5+ Sergent Garcia
q éa Volupte immediate
10 6b Ruz boutou

Voie Brez qui vVous mon—
trent que Les Bretons
n'ont pas tous Les pieds
dans Le méme sabot
Ruz Boutou : "traine

15 metres de grimpe technique. sabot" pour Les neophytes
Toutes Les voles sont a falre ... » . el B, [
retors
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Secteur K : se Kou Bomba, ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie

Cotation
5+
éat

6a

6c

Z'en savoir plus
sympa
Se Kou Bomba superbe

petite ballade entre Les
fissures

assez retord
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Secteur L :Y a basta ...

Voie Cotation Z'en savoir plus

[ * L’—J 1 5+
\
\“ : | b | A ? 2 5+ La Joucarde

\ \‘ / | 3 5+
f “ |
‘ | f,f" ‘ Y 1a Y'a Basta
5+ | ol ; | pour Les rois des grattons
| | 5+| ta | ‘\

| | s‘ 5 5+ beau diedre

15 metres de grimpe technique.
Toutes Les voies sont a faire ...
+1 belle traversee "6 bloc', variee

Traverse (éc)
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Pour faire du bloc, Le rocher est également La ...

T'esou?
Defence de Gerber
Allons Z' enfants
Défonce granitique
Corps marrant
Liqueur de chairs
Le mur noir
Le nez
Dalles oranges
Dalles grises
Se Kou Bomba
Y a basta
Dauphin
La comete

LsSD

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

blocs initiations
©
©

© ©

© O

blocs dif ficiles

© © © ©© OO 66 6 O

blocs tres dif ficlies

© © © © © O

© © © 0 ©
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Le bloc ...

Trois circuits de couleurs vous permettent de parcourir et de découvrir Les blocs de La pointe de primel ...

du facile au tres dur ... Un circuit bleu ciel, un bleu foncé et un rouge avec quelques blocs celebres comme par
exemple 'La traversée du corps marrant', LSD (bloc maleur)', La grace du tombeur, Défonce granitique’ ou en—
core La Comete ...

Au totalpresqu'une centaine de blocs ont ete ouverts allant du 3 au 8a... et il y a encore a faire, avis aux
futurs ouvreurs

Du cote de LsD
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Le Bloc

Nord PRIMEL TREGASTEL
Plage de galets
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36
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0 00%
e gouffre Plage 00%%
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péfence
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La gr‘a,ce(jb
"%u tombeur % La petite
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du corps marrant) ou Le petit jardin
Dé{'once yu“"s
granitiqué Z'enfants
Stesta .‘ DPARKING
Latina
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5.2. L'ile de Primel ...

A .

O * N .
O O Bloc : Le salaire AN
de la peur N
Face Est "--.-.__.' pOINTE
Secteur ASTRAGALE ‘
: 3 DE PRIMEL
Sommet de L'TLE (48m) O . ‘¥
. .
&-.. : .
K Secteur Ouest des O o , . .
. DALLES GRISES ' . ]
. ® .
’ Le milr ocre .
N '
ILEDE . \
v ’ Fin de
'
pRIMEL . Face sud (droite) . latravers ca me
. O Secteur CICCIOLINA ' stimoule |Le Gouffre
-
'
A Rappel possible mais pas gagné
JERE Secteur : 35m au dessus Vampire Amblance Garantie
) - - ... dela mer State
N ~ Buildin
N
' . L Moulé
SeCtei;Z S s ggbrinikée
Ecuap P Gouélands,
. ) 4
Léd

.

S La Dédé s belle

@0

.
+ Maximus,

Face sud (filieu)
Secteur DES TOITS

ILE DE PRIMEL

Environ 0 voies : du Y au 7 (encordement 50 metres obligatoire); 60 metres pour Le
secteur Géronimo Lagadec.
Passage d'acces par Le gouffre, en fonction des coefficients de La maree : en
moyenne pratiquable de La 2°"¢ heure du descendant a La 3°™¢ heure du montant...
Possibilitée de rappel (50 metres obligatoires) mais bonne maitrise nécessaire
...Sinon bonne Lrempette, ou s¢ jour surl Ile, tranquille, enfin seul.

\ Face Ouest

Départ de la traversee Homard m'a tuer

19,55
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L'ile de Primel ...

sur L'ile de Primel vous partez pour unvoyage, icl La terre est Loin ...
La face sud est L'endroit idéeal pour buller Les jours d'hivers, Le soleil est La pour vous faire oublier que sur Le continent c'est une autre vie.

Pour grimper, Le rocher vous attend ... mais attention ambiance garantie surout Les jours de tempétes.

Secteur

10
11
12

13

T'esou ?

Astragale

Dalles grises
Cicciolina
Face sud

La Deédeé si belle
Maximus
Grand toit
Saut de L' Ange
Le mir ocre
Ca me stimoule

Ecuador

voies initiations

©

© ©

© ©

Ici, il vaut mieux savoir grimper en téte et faire du rappel ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

voies dif ficiles

©
©

© ©

©

voles tres dif ficlies

©

Dans Le
Topo

&
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Secteur 1 : Astragale ...

‘\‘ \ éa+t
‘

Un petit secteur bien sympathique, dalles de 12 a 15 m
Orientation Est — pLutot conseillé pour Les chaudes journées d'éte, ou pour se protéger des vents d'ouest quand sa souffle fort.
Départ : quitter Le sentier de remontée a droite au niveau du bloc 'Le salaire de La peur
Ici, amblance seul au monde .

.. avec Le ressac.
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Du coté de Cerveau ou bigorneau

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Secteur 1 : Astragale ...

Voie

Cotation
Y+, 5
5+

5+ / 6a

5+
6a

éa+

Z'en savoir plus
vous aimez Les Lichens ?
Beau voyage

La Jean Yves
Départ rusé

Superbe
Que du plaisir

Joueur

15 metres de grimpe en dalle
Comme d'hab, toutes Les voles sont a falre ...

22,55



Secteur 4 : Dalles grises ...

Autre petit secteur sympathique, dalles de 12 a 15 m.
Pour débuter etsou pour commencer a s'initier au vide au dessus de L'eau
Orientation Ouest
Au centre et au sommet de L'ile. Vue a 360° de Trébeurden (cote d armor a L'est) en passant par Les bales de st Michel, st Ef flam, Locquirec, Morlaix,
Roscoff, jusqu'a L'ile de batz a L ouest soit 100 km a La ronde (on verrait presque d'ict ... La cote Anglaise au nord).
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Secteur 4 : Dalles grises ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 Y+ non équipee
2 Y+
3 4+
4 5+
5 5+ / 6a
6 6b
7 éat
8 éa

D 'ici Vous dominerez tous Les alentours, un 360 degres qui merite Le
detour, superbe ambiance pour des voies accéssibles

Du coté de Vampire state Builbing
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Secteur 5 : Cicclolina ...

R. Corde 60 m

: R. Corde 60 m ; 5’ ; »

| cerveau
|
| ou Bigorne

Variante de
\_Pince téton

éa-t

TOF“’L ‘ | Nevrose \‘ ‘ Pince
, Kheops | [ , \ \
| | du dimanche Prise | Eéton

|a revers

@

| du Mou “ Traversée
| r
Vampire | 5+ | Todra
Eate ‘\ ‘ (@ 3 longueurs
gtd' “ ‘ 0‘35_‘_ L1 :5+412:6a;L3:6c
uwdwn | / ' -
? \ ‘ Geronimo —_—
éb \ Lagadec appele aussi
\ \ "Oussama L' air bloc"
“ 5 7b bloc
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Secteur 5 : Cicciolina ...

Voie Cotation Z'en savoir plus

1 6b Faut envoyer et pourtant ce n'est que 6b.
Récompense au relais

2 5+ Vous partez pour 30 m de plaisir
3 éa Longue Voie passant dans un petit mur surplombant
Y 5 Belle grimpe facile sur des ocres, puis négocier un

diédre evident avant une belle sortie

5 6c Gardez votre calme !

6 6b Beau diedre, technique

7 8?2 7b bloc, en toit superbe

8 6c Bon jour Le benitier ... prise clef |
Voie Cotation Z'en savoir plus
Todra LT :5+L2:6a;L3:6c™ Traversee

Secteur qui ne Laisse pas insensible Les avants bras ...
Orientation sud
A droite de L'ile, ambiance garantie notamment Lorsque vous trouverez aux relais de La
‘traversee de Todra'

Au relais de Vampire state Builbing
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Vue d ensemble des faces ouest et sud ...

ILE DE PRIMEL
face ouest — face sud

v

face ouest

v

/o

5+ 5+

5+ éa+t
@
® | ®
© '\® :
.y ® : Térasse
L L3¢ 5+ Totems

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

face sud
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Et voict Le detail — secteur 6 : Face sud, Secteur des toits ...

Pensee Cerveau ou Bigorneau

Les sauvVage

Gouelands

Juissance Moule
Limikee Brinikée

"y CASES

3§ 60 .
@ E‘BW ’!'\

6b

Todra

+
I
éa+t 5+ 5+
|
L as 5+ Secteur qui ne Laisse pas insensible Les avants bras ...
16 5 @D Orientation sud
AD 5+ @D Ambiance superbe, a ne rater sous aucun prétexe ...

Terasse

Totems
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Secteur des toits ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
14 bat ™ Léea
14a 6a+t La raclette equatorienne
(fissuresdiedre)
15 Ta * Les gouélans du Sénégal
15, é6c
15, 6c Anne Ceciliconne—carnée
16 7a * Moule mariniére
1éa b
17 bt Jouissance Limitee
18 éb+t Passage a L'acte
19 6a+ Moule brinikée
20 éc La pensée sauvage
21 5+ Vampire state Building 1
22 5+
23 6b* Vampire state Building 2
24 é6b
25 b * Cerveau ou Bigorneau
26 b Rue traverse

Gége dans Les Gouélans ...
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Secteur 6 : Face sud, strip pokes ...

strip
Pokes Gorge

Profonde
; La proue
: des Totems Léw;

/
5+ 5+
5+ éa+
6b
@
© ® Térasse

L3 : 5+
Totems
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Secteur strip Pokes ...

Voie
5a

Sb

10

11

12

13

14

14a

Cotation Z'en savoir plus
5+ Les restanques
6b Aix en ouest

sortie commune avec Les
restanques apres La tra—

versée
5+ strip Pokes 1
54 % strip Pokes 2
bat* Gorge profonde
b * Turtle Ninja
5+ ,6a % Pen sardine
éa Schwatzy
Y+ * La Proue
Y+, 5% Les Totems
éat ™ Léa
6a+* La raclette équatorienne

Dans ce secteur, il faut mousquetonner La corde Lors de La descente en rappel pour eviter qu'elle ne tombe dans L eau Lorsque vous La rappellerez.

Secteur qui ne Laisse pas insensible Les avants bras ...

Orientation sud

Ambiance marine, a ne raker sous aucun prétexe ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003
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Secteur 7 : La bede si belle ...

La Dede si belle

Maximus
N Les restanques
Gégé dans Homard m'a tuer
©
o 5+
Y
4+
6b
Traversée ®
\ L1 s 4+
Homard m'a tuer Ga)

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003 32/55



Secteur ? : La Dede st belle ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 y* Variante a Dede
2 5% La Déde si belle
5 54 %

Y Y4 * Maximus
5 Y4 * Erectus
S5a Y4 * Alx en ouest

Beau mur déversant en éb puis une traversée
pour re joindre La sortie commune avec Les
restanques

5b 54 % Les restanques
(quelques prises creuses a éviter)

5c Yt * Poignées d'amour
6 a4 A L'ouest du soleil
Volie Cotation Z'en savoir plus Mur + traversée superbe. placement de
. ‘ pieds préponderants. Mieux vaut ne pas
Homard m'a LT :U4;L2: 5415 : 54 Traversee avoir Les 2 pieds dans Le méme sabot. Les
tuer gros bras peuvent avoir quelques surprises
7 54 % La brouette équatorienne

Tourisme obligatoire ... Ici Vous Vous croirez en Corse ou aux Sechelles ... sous Le soleil
Orientation sud — sud Ouest
superbe Lumiere sur Les ocres et Les Lichens. A conseiller pour déguster Les couchers de soleil
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Secteur 9 : Du grand toit ...

Voie

Tbt ot

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Cotation
b+

Tb+

Z'en savoir plus
Le toit (en moulinette)

force pure, bon jour Les
blocages
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Secteur 10 : saut de L ange ...

Vote Cotation Z'en savoir plus
1 6c en moulinette
2 6b en moulinette
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Secteur 11 : Le mur ocre ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie Cotation
1 5+
2 é6a.
3 6a
Y é6b
5 5+
6 é6b

Z'en savoir plus
en moulinette
en moulinette
en moulinette
en moulinette
en moulinette

traversee — en moulinette

6-8 metres de grimpe (fissure, reglettes) en moulinette sur un mur d'ocres,

Légerement déversant. Technique superbe.
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Secteur 12 : Ca me stimoule ...

5+
6a

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie

12 — 15 metres de fissures et petits rétas. secteur a découvrir.
Orientation sud Ouest

Ta

é6at

Cotation
5+
éa

éa+t

Ta

Z'en savoir plus

belle escalade
belle escalade

sSuperbe fissure
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Secteur 13 : Ecuador ...

acces depuls

Le sommet de L'ile
Face est

Mer

Cuya Sergio

AT~ /
Secteur

Ecuador

Tarentula
Superbe secteur avec des voies d'une vingtaine de metres.

Face sud La face sud of fre uncondensé de belles Longueurs dans Le 6 avec Le bombe
de Tarentula comme une cerise sur Le gateau. On est bien au soleil, La
mer est La mais juste un peu plus Loin pour ceux qui n'aiment pas sentir
Le ressac de trop preés.

La face est est plus austere (yaller de prefeérence Le matin, L' amblance

\/\/ est plus douce) mais Les voies sont splendides dans un style plutot en fis—
sure.

~_
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Secteur 13 : Ecuador — face sud ...

6c 6b
éa+
@ ®®
@

®

Voie Cotation Z'en savoir plus

1 éa+t Calpirina
Belle vole homogene

2 éc Caiman
un petit pas de bloc
retors

3 6b Tarentula
magnifique voie toute en

continuite.
Leger dévers sur de bon—

nes prises

4 éa Otopsi
sur cotnceurs

3 1a Bombe de tarentula
vive Les petites prises et
Les bombés, court matis
superbe

Secteur d'environ 18 métres de haut
C'est beau!
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Secteur 13 : Ecuador — face est ...

6b

éc

é6c

fissure fissure

Mer

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 éc Lannick 1
2 éc Lannick 2
3 6b+ cuya.beno
Y 5+ Cuya Sergio
3 Ta ML coucou
Y éb Zaidaltonic

Secteur d'environ 20 métres de haut

Des petits toiks, des fissures, c'est au dessus de L haut ...

tous Les ingredients pour un secteur ambiance
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5.3. Le Diben ...

Secteur avec quelques beaux blocs et Le ma jestueux Sphinx (20 metres de haut) qui trone en bord de cote dans un vaste chaos rocheux.

Pointe du Diben

Le sphinx

C La grotte de L'oiseau
(6c, b bloc)

gloc : c'etall
demadin (Ta+t)

Bloc : Eraversée de
L'égo sans trique (6b)
L'aréte ?a, La direc te du tolkt Ta

maison
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Le Sphinx (vue d ensemble) ...

LE SPHINX

Dalle
terminale

Diedre

Devers

Mer

Le Sphinx (face sud—est)
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Le Sphinx (vue d ensemble) ...

NORD

OUVEST

Secteur de grimpe

/

MER

EST

cOTE

acceés

Le Sphinx (face sud)
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Le Sphinx : Secteur sud ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 5+ Soleil de granit
Guy dans Cap corse 2 5+ Le sphinx
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Le Sphinx : Secteur Ouest ...

Dévers

Cotation Z'en savoir plus Y éa
é6c 5 6a
éc 6 5+ Soleil de granit
Arnaud dans Cap corse 3 6b Mythe et saussisson ? 5+ Le sphinx
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Le Sphinx : Secteur Nord — Ouest ...

Départ de La traversée
‘Cap Corse Direct'

Voie Cotation
1 5+
2 6a
3 Ta

o I'._'_ > -_:m*:
Gége dans Cap corse

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Terasse

Devers

Mer
Z'en savoir plus
Besoin d'un bon 85¢
Le pilier du couchant
Cap Corse Direct
Ué,/55



Le Sphinx : Secteur Est ...

Voie Cotation Z'en savoir plus
1 6b Bataka
2 éa
? ta Cap Corse Direct'
Y é6a
5 6b Le Fil du Pecheur
6 é6b
E éa
8 5+
q 6c un sein solk—il

" Des traversées peuvent aussi se faire d abord par Le toit (de
gauche a droite) ou de la voie de droite (Baraka), cela ra joute un
peu de continuite.

Devers

Mer
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5.4. La Pointe Beg an Fry ...

Secteur sauvage qui of fre des blocs et des voies Longues au dessus de La mer.
Un tres beau secteur de 4+ ou on peut tirer deux Longeurs pour bien profiter de L'ambiance et aussi un secteur avec un beau concentré de voles en 7.
Chacun y trouvera son bonheur.
Approche 10 minutes

Polinte
Beg an Fry

S N

sentier cotier
Pwrkimgl:l Ler cotu

Zone
d'escalade

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003 Y8,55



La Pointe Beg an Fry (face nord—est) ...
' Face Nord — Est '

b

5¢
13
* é6c

é6c ?c

Grotte marine

Il y a également trois voies d'initiations sur Lla gauche de La falaise, dans L ordre
Grand Large : 3b; Haut fond : Yb et Proto gin : 5a
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La Pointe Beg an Fry (face nord—est) ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Voie
1

2

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Cotation
éa
6c
5¢c
6c
Ta
c
b

b

6ct
é6b
éa
éa
5+
é6a
éa
5+
éa

éb

Z'en savoir plus
Conséquence
Et plus si affinités
Jaguat man
Geopoetique
Séquence des corps
stupeur et tremblements
Comme si La terre penchait

cle—de-voute
(Variante en bas de La suivante)

Petits arrangements avec La mer

Passage de La petite boucherie
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La Pointe Beg an Fry (face ouest) ...

Face QOuest ' '
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5.5. La Pointe Alouestenn ...

Petite presqu'ile sauvage.
La grimpe est possible méme par grandes marées.

Pointe
Alouestenn

Parking

accés

Pointe
Alouestenn

Esﬁ/
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La Poiwnte Alouestenn ...

Grimper dans Le pays de Morlaix 2003

Cotation Z'en savoir plus
6b voie a doigts
7a voie a doigks
éa+t petit pas technique

10 a 12 metres de grimpe technique.
Face est.
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